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JOGOS DE INTEGRACAO CRIANCAS E ADOLESCENTES

BASQUETEBOL, CARATE, FUTEBOL SOCIETY, FUTSAL, HANDEBOL, JUDO,
NATAGAO, TENIS DE QUADRA, VOLEIBOL e XADREZ.

Categoria Infantil (masc. e fem.) 2011 e 2012
Categoria Mirim (masc. e fem.) 2013 e 2014

REGULAMENTO GERAL



REGULAMENTO GERAL

CAPITULO|
Das Disposi¢oes Preliminares

Art. 1° - Os Jogos de Integracédo Criancas e Adolescentes do Sesc-
DF - JISESC/2026 sao promovidos pelo Servigo Social do Comércio do
Distrito Federal. Sesc-DF e executados pelas unidades prestadoras de
servigos. Os jogos sdo regidos pelo presente regulamento geral, pelo
regulamento especifico de cada modalidade e por decisdes da comissao

organizadora, publicadas em boletins e notas oficiais.

CAPITULO I
Dos Objetivos

Art. 2° - Constituirao objetivos dos Jogos de Integracao Criancgas e
Adolescentes do Sesc-DF — JISESC/2026:

e Promover oportunidades para manifestagao e desenvolvimento das
potencialidades fisicas e desportivas, bem como de outros aspectos
necessarios a formagao global do individuo, como lideranga, disciplina,
participacdo e sociabilidade, valorizando, sobretudo, a importancia da
participacao sadia nos jogos;

¢ Incentivar a pratica desportiva como instrumento para a superacao
do individualismo e a formagao da personalidade, independentemente de

talentos, assegurando a todos o0 acesso a essa pratica;

e Fomentar a interiorizacdo de habitos saudaveis por meio da



integracdo escola-comunidade, estimulando a formacao de consciéncia

critica social;

e Melhorar os padrées de aptiddo organica e motora e de disposi¢cao

socioafetiva e mental dos jovens estudantes;

e Utilizar o desporto como meio de educagéao transformadora;

e Estimular o surgimento e o aperfeicoamento de novos valores no

cenario esportivo do Distrito Federal.

CAPITULO 1l
Da Comissao Organizadora

Art. 3° - A comissao organizadora dos Jogos de Integragao Criancas
e Adolescentes do Sesc-DF — JISESC/2026 sera formada pela supervisao
geral, pela coordenagao geral, pelos coordenadores técnicos, pela

secretaria e pelos coordenadores de modalidades.

CAPITULO IV
Do Periodo de Realizagao

Art. 4° - Os Jogos de Integracéo Criancas e Adolescentes do Sesc-
DF - JISESC/2026 serao realizados no periodo de 29/08/2026 a
17/10/2026.

CAPITULOV
Das Categorias

Art. 5° - Jogos de Integracao Criangas e Adolescentes do Sesc-DF —



JISESC/2026 serédo disputados nas seguintes categorias:

Categoria Idade

Mirim / Alunos (nascidos em 2013 e 2014);

Infantil / Alunos (nascidos em 2011 e 2012).
Paragrafo tnico - E permitida a participacéo de atletas em qualquer
categoria superior a sua. Esses alunos poderao também participar de
modalidades na sua categoria, respeitado o seguinte limite: duas
modalidades coletivas e duas modalidades individuais, desde que seja
pela mesma instituicio.
Art. 6° - Para participar dos jogos, o atleta deve estar inscrito,

nominalmente, na ficha de inscricdo de cada modalidade. Nela, deverao

ser especificadas as seguintes informacgdes: categoria, sexo e ano de

nascimento, caracterizando, assim, a inscricdo da equipe.

CAPITULO VI
Das Modalidades / Categorias
Categoria Mirim
Art. 7° - Na Categoria Mirim serao disputadas as modalidades:
Modalidades/Sexo

Basquetebol (masculino e feminino);
Futebol Society (masculino feminino);
Futsal (masculino e feminino);

Handebol (masculino e feminino);



Natacdo (masculino e feminino);

Voleibol (masculino e feminino);

Ténis de quadra (masculino e feminino);
Caraté (masculino e feminino);

Judd (masculino e feminino);

Xadrez (masculino e feminino);

Skate (masculino e feminino).

Categoria Infantil
Art. 8°- Na Categoria Infantil serdo disputadas as modalidades:
Modalidades / Sexo
e Basquetebol (masculino e feminino);
¢ Futebol Society (masculino e feminino);
e Futsal (masculino e feminino);
¢ Handebol (masculino e feminino);
e Natacdo (masculino e feminino);
e Voleibol (masculino e feminino);
e Ténis de quadra (masculino e feminino);
e Caraté (masculino e feminino);

e Judd (masculino e feminino);



e Xadrez (masculino e feminino)

e Skate (masculino e feminino)
Paragrafo unico - Para a realizacdo de cada modalidade, categoria
e/ou prova, € imprescindivel inscrigdes de, no minimo, trés equipes e/ou

atletas, representando instituicdes distintas.

CAPITULO VII
Das Inscrigoes

Art. 9° - Poderéo inscrever-se nos Jogos de Integracao Criancas e
Adolescentes do Sesc-DF — JISESC/2026, atletas das instituigdes de
ensino e daquelas promotoras de atividades esportivas (associagbes
comunitarias, esportivas, clubes, escolinhas e afins), desde que obedegam

as categorias e as faixas etarias que constam neste Regulamento Geral;

Art. 10° - Sdo condi¢des para a inscrigao: estar o atleta regularmente
matriculado em estabelecimento de ensino e/ou inscrito na instituicido que
vai representar. O atleta que praticar atividade em mais de um
estabelecimento esportivo optara por representar apenas um deles;

Art. 11° - O atleta que se transferir para outra instituicdo durante a
realizagcéo dos Jogos de Integragcédo Criancas e Adolescentes do Sesc-DF
— JISESC/2026 nao podera representar outra equipe, ou seja, se decidir
permanecer nos Jogos continuara representando sua antiga instituicao;

Art. 12° - Cada instituicdo podera participar com o0 numero maximo

de duas equipes por modalidade, categoria e sexo;



Art. 13° - As inscrigoes nos Jogos de Integragdo Criangas e
Adolescentes do Sesc-DF — JISESC/2026 serao realizadas das 8h as
18h, nas Unidades Operacionais e Centro de Atividades do Sesc-DF,
até 15/08/2026.

Art. 14° - A inscricdo sera efetivada mediante o pagamento de taxa
ao caixa das unidades operacionais. Os valores sdo de R$ 250,00
(duzentos e cinquenta reais) para as modalidades coletivas e de R$ 30,00
(trinta reais) para as individuais. No ato da inscricdo, deverdao ser
entregues as fichas de inscricdo (em formularios préprios, fornecidos pelo
Sesc-DF), com a relagdo nominal dos atletas, assinadas pelo
representante da instituicdo e pelo professor/técnico responsavel pela
equipe inscrita. A ficha de inscricdo devera ser acompanhada de
documento que ateste a veracidade das informagdes sobre os atletas
inscritos (nome completo, filiagdo e data de nascimento):

§ 1° S6 seréao aceitas fichas de inscri¢ao digitalizadas;

§ 20 Se, durante o transcorrer dos jogos, forem comprovadas
irregularidades nas informagdes apresentadas, a instituicdo e os responsaveis
serao excluidas automaticamente dos jogos em curso e da competicao do
ano seguinte;

§ 3° Apds o término do prazo das inscrigdes, nao sera permitida a
substituicdo e/ou a exclusdo de atletas, somente a inclusédo, desde que
haja vaga na ficha de inscricdo até o dia do primeiro jogo da equipe
interessada, sendo que a ficha de inclusdo devera ser digitada pela

instituicdo/equipe;



§ 4° Na modalidade natagado, podera haver substituicdo de atletas,
desde que o substituto conste na relagcdo nominal da prova, respeitando o
limite de provas de que cada atleta podera participar;

§ 5° Atletas inscritos em mais de uma instituicao serao excluidos dos
jogos e a instituicdo ou o responsavel sera julgado pela Comissao de
Justica Desportiva.

Art. 15° - O numero de inscritos por modalidade coletiva sera o

seguinte:

Basquetebol 5 15
Futsal 5 15
Futebol Society 7 15
Handebol 7 15
Voleibol 6 15
CAPITULO VIII

Da Participagao dos Atletas
Art. 16° - O aluno/atleta s6 podera participar dos jogos defendendo uma

unica instituicao;

Art. 17° - Cada atleta podera participar de, no maximo, duas
modalidades coletivas e de duas modalidades individuais, respeitadas as

devidas categorias/ faixas etarias:



§ 1° A Comissao Organizadora ndo se responsabiliza pelo choque de
horarios ou de datas dos jogos e de categorias das modalidades em
disputa;

§ 2° Para efeito deste regulamento, serdo consideradas modalidades

individuais e coletivas:

Modalidades

Coletivas: basquetebol, handebol, futebol society, futsal e voleibol;
Individuais: natacao, caraté, judd, skate, ténis de

campo e xadrez.

Art. 18° - Em todas as partidas e provas individuais, o atleta sera
identificado pela coordenacdo da modalidade em disputa por meio de
documento que comprove seu nome e sua data de nascimento. Esse
documento, do qual devera constar foto recente, pode ser carteira de
identidade, carteira estudantil ou carteira de identificacao de instituicoes
reconhecidas (clubes, SESC, SESI e outras).

Paragrafo unico - O atleta sera impedido de participar da partida ou

da prova em disputa se nao apresentar o documento requerido.

CAPITULO IX

Formas de Disputa
Art. 19° - As formas de disputa serao definidas de acordo com o

numero de participantes, pelo Congresso Técnico a ser realizado em
15/08/2026, sabado, as 09 horas, no EDUSESC de Taguatinga



Norte, CNB 14, Area Especial 2 e 3. Para as modalidades individuais,

sera realizado Congresso Técnico cinco dias antes da prova ou a

definir:

§ 1° E obrigatéria a participacéo de todos os responsaveis pelas
equipes/ instituicdes no Congresso Técnico. A ndo participagao implicara a
perda do direito de contestacao;

§ 2° Apds sua divulgacado/entrega, a tabela dos jogos ndao mais
sofrera alteragdes por solicitagao dos participantes.

Art. 20° - Em caso de suspenséo de jogo das modalidades coletivas,

serédo adotados os seguintes critérios:

e Caso tenham transcorrido % do tempo, o jogo sera dado como

terminado;

e Caso néao tenham transcorrido ¥ do tempo, o jogo sera reiniciado a
partir do ponto em que foi interrompido.

CAPITULO X
Da Contagem de Pontos
Art. 21° - A contagem de pontos, para efeito de classificacao,
obedecera ao seguinte:
Voleibol e basquetebol:
Vitéria: 3 pontos;
Derrota: 0 ponto;

Auséncia: -1 ponto.
Handebol, futebol society e futsal:
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Vitéria: 3 pontos;
Empate: 2 pontos;
Derrota: 1 ponto;

Auséncia: 0 ponto.

CAPITULO XI
Dos Desempates
Art. 22° - Para o desempate entre duas equipes, serao adotados os
seguintes critérios:
Handebol, futebol society e futsal:
1° Confronto direto na fase;
2° Maior nUmero de vitorias na fase;
3° Maior saldo de gols na fase;
4° Maior numero de gols a favor na fase;
52 Equipe com melhor disciplina (menor n° de cartdes amarelos e
vermelhos);
6° Sorteio.
Basquetebol e voleibol:
1° Confronto direto na fase.
Art. 23° - Para o desempate entre trés ou mais equipes, serao
adotados os seguintes critérios:
Handebol e futsal:

1° Maior numero de vitérias na fase;

2° Maior saldo de gols na fase;
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3° Maior numero de gols a favor na fase;

42 Equipe com melhor disciplina (menor n° de cartbes amarelos e
vermelhos);

5° Sorteio.

Basquetebol:

1° Maior numero de vitdrias na fase;

2° Maior saldo de pontos na fase;

3° Maior numero de pontos a favor na fase;

42 Equipe com melhor disciplina (menor numero de faltas técnicas e
desqualificacéo de atletas);

5° Sorteio.

Voleibol:

1° Maior numero de vitérias na fase;

2° Maior saldo de sets na fase;

3° Maior saldo de pontos na fase;

42 Equipe com melhor disciplina (menor n° de cartbes amarelos e
vermelhos);

5° Pontos average;

6° Sorteio.

Art. 24° - Para o calculo de desempate, caso uma das equipes tenha
vencido um jogo em decorréncia de auséncia, todos os escores dos jogos
entre as equipes empatadas e a provocadora de auséncia serdo igualados
ao melhor resultado de uma delas contra esta:

Paragrafo unico - Todas as equipes ganhadoras por auséncia do
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adversario (WO) terdo o seguinte escore:
Handebol, futebol Society e futsal: 1 X0
Basquetebol: 20 X 0

Voleibol: 2 X 0 (sets)

CAPITULO XIi
Da Classificagdo por indice Técnico
Art. 25° - Na classificacdo por indice técnico, serao adotados os
seguintes critérios:
1° Maior numero de pontos ganhos na fase;
2° Maior numero de vitérias na fase;
3° Maior saldo de pontos, gols ou sets na fase;
4° Maior numero de pontos, gols ou sets na fase;
5° Maior numero de pontos em todo o campeonato;
6° Sorteio.
Paragrafo unico - Se, na classificagao por indice técnico, um grupo
possuir maior numero de equipes que outro, tera vantagem aquele que

realizou maior numero de jogos.

CAPITULO Xl
Da Classificagao Geral

Art. 26° - A contagem de pontos para a classificagao geral sera a
seguinte:

Classificagcao/Pontos:
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1° lugar - 10 pontos;

2° lugar - 7 pontos;

3° lugar - 5 pontos;

4° |lugar - 3 pontos;

5° lugar - 1 ponto;
§ 1° Se houver empate na contagem de pontos da classificagao final, o
desempate sera feito por meio do cOmputo do maior numero de primeiros
lugares conquistados e assim sucessivamente, até os ultimos lugares;

§ 2° Aquele critério também sera adotado para a classificagéo final

da modalidade natagéo.

CAPITULO XIV
Da Comissao de Justica Desportiva

Art. 27° - A Comissao de Justiga Desportiva (CJD) sera composta
pelos membros da Coordenacgao Geral, da Coordenagao Técnica, pelos
Coordenadores das modalidades e por todos os professores inscritos nos
jogos quando convocados pela Comissao;

Art. 28° - As instituicdes envolvidas no recurso nao serao obrigadas
a ter um representante presente no julgamento. O representante nao tera
direito a voto;

Art. 29° - Sera necessaria a presenga de, no minimo, trés e, no
maximo, cinco membros da CJD, na primeira chamada, para dar inicio ao

julgamento. Apds trinta minutos, ndo sendo alcangado 0 numero minimo

necessario, sera o recurso julgado e deliberado com qualquer numero de
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presentes;

Art. 30° - Fica a cargo de a Coordenacgao Geral indeferir os recursos
com alegacgdes ja previstas no Regulamento Geral e encaminhar a CJD
0s recursos considerados procedentes;

Art. 31° - Todos os recursos deverao ser apresentados digitados, em
até 24h depois de terminado o jogo ou o fato gerador do recurso. O
recurso devera ser entregue ao coordenador da modalidade, secretaria ou
a coordenacgéo geral, devidamente assinado pelo responsavel da equipe.
O julgamento acontecera até 48 horas uteis apds a interposi¢ao do recurso
e o resultado sera publicado no préximo boletim ou na nota oficial dos
jogos:

Paragrafo unico - Nos casos em que as fases s&o eliminatorias, o
recurso devera ser entregue imediatamente apds o jogo gerador do
recurso.

Art.32° - Estara automaticamente suspenso do jogo seguinte,
independentemente da decisdo da CJD, o atleta e/ou o técnico que tenha
sofrido as seguintes punicdes:
desqualificagao:
basquetebol e voleibol;
expulsao:
handebol, futsal e futebol society.

Paragrafo unico - Sera de responsabilidade das equipes o controle

das puni¢des; havendo omissao, a equipe sera julgada pela CJD.
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CAPITULO XV
Das Premiagoes

Art. 33° - Seréo conferidas medalhas aos atletas classificados em 1°,
2° e 3° lugares, por categoria, modalidade e sexo:

Paragrafo unico - Havera premiacao especial, troféu, para os
destaques de cada modalidade coletiva/categoria/sexo (artilheiro, goleiro
menos vazado, MVP da final para os esportes basquete, voleibol e
handebol).

Art. 34° - As equipes, das modalidades coletivas, classificadas em

1°, 2° e 3° lugares de cada categoria/modalidade e sexo receberao

troféus:
Paragrafo unico - As equipes, das modalidades individuais,

classificadas em 1°, 2° e 3° lugares geral, receberao troféus.

CAPITULO XVI
Das Disposi¢oes Gerais

Art. 35° - Sera considerada uniformizada a equipe que vestir
camisetas idénticas e numeradas, calcdoes e meides padronizadas e
semelhantes. Nao sera permitido o uso de bermuda que nao seja parte do
uniforme. Nao sera permitida a participacdo em jogo ou em prova o aluno
que estiver vestindo calga ou bermuda jeans;

Art. 36° - A equipe que nao comparecer ao local da competi¢cao na
hora marcada sera considerada perdedora por auséncia (WO):

Paragrafo unico - Havera tolerédncia de 15 minutos do horario
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marcado apenas para o primeiro jogo previsto na tabela, por turno.

Art. 37° - Toda equipe devera estar acompanhada, nos jogos, de um
responsavel técnico, preferencialmente um professor de Educacao Fisica
registrado no CREF. Esse técnico e/ou professor devera permanecer no
local do jogo, desde o seu inicio até o seu término; caso contrario, a equipe
sera punida com a perda do jogo (em caso de vitoria) e, posteriormente,
sofrera julgamento pela CJD:

Paragrafo Primeiro - Se o responsavel técnico e/ou professor de
Educacao Fisica estiver impossibilitado de acompanhar a equipe, outro
representante da instituicdo devera fazé-lo, ficando sujeito as disposi¢des
deste regulamento;

Paragrafo Segundo - E permitido, no maximo, dois representantes
da comisséo técnica no banco de reservas.

Art. 38° - No caso da primeira auséncia (WO) nos jogos, a instituicdo
devera enviar justificativa, digitada, a coordenagao geral, a secretaria ou
a coordenagao da modalidade, no prazo de 24 horas apds o ocorrido; caso
contrario, a equipe sera desclassificada:

Paragrafo unico - Duas auséncias (WO) acarretarao a imediata
desclassificagdo da equipe, independentemente de qualquer justificativa.

Art. 39° - Todas as instituicdes de ensino inscritas sdo obrigadas a
participar do desfile de abertura dos Jogos de Integracdo Criancas e
Adolescentes do Sesc-DF — JISESC/2026:

Paragrafo unico - A nao participagdo da instituicdo no desfile de
abertura dos Jogos de Integragao Criangas e Adolescentes do Sesc-DF -

JISESC/2026 acarretara a sua desclassificagdo (eliminagé&o) dos jogos,
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independente de justificativa.

Art. 40° - Nao sera permitida a entrada de pessoas portando
instrumentos ou objetos de percussao nos locais dos Jogos;

Art. 41° - Torcidas organizadas deverao comparecer acompanhadas
de um representante oficial da instituicdo, que se responsabilizara pela
conduta dos torcedores. Na sua auséncia, a responsabilidade pela torcida
cabera ao responsavel técnico da equipe:

Paragrafo unico - Se a torcida se envolver em casos de indisciplina,
a instituicao por ela representada podera ser punida, conforme julgamento
da CJD.

Art. 42° - Notas oficiais, Boletins e qualquer informacgao referente aos

46° JISESC serao divulgados por e-mail e no site www.sescdf.com.br:

Paragrafo unico - Todos os documentos exigidos deverdo ser
entregues pelos representantes das instituigdes nos prazos e nos locais
estabelecidos, em duas vias.

Art. 43° - As equipes de arbitragem designadas para dirigir os Jogos
de Integracao Criangas e Adolescentes do Sesc-DF - JISESC/2026, serao
escolhidas pelo Sesc-DF, por meio de processo préprio. Em hipdtese
alguma poderéo ser vetadas as escalas de arbitros para os jogos por parte
dos responsaveis pelas instituicbes ou equipes;

Art. 44° - Os casos omissos serao resolvidos pela Comissao
Organizadora dos Jogos de Integracao Criangas e Adolescentes do Sesc-
DF - JISESC/2026;

Art. 46° - Os jogos serdo disputados de acordo com as regras
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oficiais, ressalvando as adaptacgdes abaixo:

BASQUETEBOL

O tempo de jogo sera dividido em quatro periodos de 10 minutos
corridos, com 1 minuto de intervalo entre cada periodo, com exceg¢ao do
segundo periodo, no qual havera intervalo de 3 minutos;

Cada técnico tera direito a um pedido de tempo a cada quarto; e mais 1
pedido extra em qualquer momento do jogo;

Em caso de empate, havera prorrogacao de 5 minutos
corridos.

A comissao técnica devera estar previamente descrita na ficha de
inscricao
As regras obedecidas serao de acordo com FIBA/CBB.

Responsaveis da Modalidade: Matheus Bragancga e José Marcos
(TAG. NORTE)

FUTEBOL SOCIETY
Sera obedecida a regra oficial da Confederagao Brasileira de Futebol

Society, ressalvadas as alteragcdes contidas no presente regulamento.

O tempo de jogo sera dividido em dois periodos de 20 minutos para as

categorias mirim e infantil, com 5 minutos de intervalo.

Somente a primeira partida do dia podera ter tolerancia de até 15

(quinze) minutos para o seu inicio. As demais partidas deverdao comecar
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rigorosamente no horario previsto.
O numero de substituicdes por partida sera ilimitado.

Um pedido de tempo técnico por periodo pode ser solicitado pelas

equipes.
A duracédo do tempo técnico é de 01 (um) minuto.
Os arremessos laterais serao cobrados com os pés ou maos.

O arremesso de meta deve ser executado somente pelo goleiro,
obrigatoriamente com as maos, ambos de qualquer ponto de sua area de meta,
sendo que a bola entra em jogo tao logo ultrapasse as linhas demarcatérias da
area de meta. Quando das cobrancas a bola ndo podera passar o campo

adversario sem que antes toque no solo ou em qualquer atleta.
Os arremessos de canto serdao cobrados apenas com 0s pés.

Para todas as categorias, serdo utilizados 6 (seis) jogadores de linha
mais o goleiro. Sera permitido iniciar a partida com 4 (quatro) jogadores de linha
mais o goleiro. Caso a equipe, comparega com um numero menor de atletas,

sera considerada perdedora por WO.

Em caso de empate em jogos de carater eliminatério, serdo usados os

seguintes critérios:

a) prorrogacgao de 02 (dois) tempo de 5 minutos, sem intervalo;
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b) persistindo o empate, sera cobrada uma série de 3 (trés) penalidades por
atletas diferentes. Permanecendo o empate, serdo cobradas tantas séries

guanto necessario de uma penalidade, alternadas até definir-se o vencedor.

As equipes deverdao apresentar-se uniformizadas, com camisetas
idénticas e numeradas, calgdes e meides padronizados, além de utilizar
chuteiras do tipo society, sem travas. O descumprimento dessas exigéncias
podera impedir a participacdo da equipe na partida. E obrigatério o uso de

caneleiras por todos os atletas.

Caso haja coincidéncia de cores, a equipe visitante (ao lado direito da

tabela e da sumula) utilizara colete.

Sera desqualificado da partida o atleta que cometer 5 (cinco) faltas,

sendo possivel a sua substituicdo por outro atleta.

A equipe que cometer 07 (sete) faltas coletivas tera todas as infragoes
subsequentes penalizadas com o Shoot Out a cada infragdo posterior. Caso
haja prorrogacédo em uma partida, o numero de infragcdes coletivas individuais

do 2° periodo nao sera zerado.

Em caso de cartdo amarelo, o atleta é substituido imediatamente,

podendo retornar somente apds 2 (dois) minutos cronometrados.

Em caso de cartdo azul, o atleta é expulso (devera deixar o local de jogo),

sendo substituido por outro atleta apos 2 (dois) minutos cronometrados.
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Em caso de cartdo vermelho, o atleta sera expulso, devendo deixar a
area de jogo. Ndo podera ser substituido e devera cumprir suspensao

automatica de 01 (uma) partida.

O técnico ou atleta punido com 2 (dois) cartdes amarelos sera suspenso

por 1 (um) jogo.

Em caso de expulsdo por agressdo, o atleta sera automaticamente
excluido da competicdo, independentemente de eventual recurso apresentado

a Comissao Organizadora.

Os cartbes serao zerados ao final da fase de classificacdo. No entanto,
o atleta que acumular 2 (dois) cartdes amarelos ou 1 (um) cartdo vermelho ao

final da fase de classificagdo, estara suspenso da fase seguinte.

Nao valera gol diretamente de inicio de jogo, reinicio ou apds a marcagao

de um gol,

Nao sera validado o gol feito a partir da cobranca de tiro de meta e
cobranca lateral, salvo se a bola bater em algum atleta antes de entrar no gol

adversario.

Responsaveis da Modalidade: Leonardo, Robson e Ramon

FUTSAL

Sera obedecida a regra oficial da Confederagdo Brasileira de Futsal,

ressalvadas as alteragdes contidas no presente regulamento;
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O tempo de jogo sera dividido em dois periodos de 15 minutos, para
ambas as categorias, com 5 minutos de intervalo;

Para desempate em jogos eliminatorios sera cobrada uma série de
5 (cinco) penalidades, por atletas diferentes. Permanecendo o empate,
serdo cobradas varias séries de penalidades alternadas, até que seja
definido o vencedor;

O atleta punido com 2 (dois) cartdes amarelos sera suspenso por 1
(um) jogo;

Os cartbes serdo zerados ao final da fase de classificagdo. No entanto,
o atleta que acumular 2 (dois) cartdes amarelos ou 1 (um) cartdo vermelho
ao final da fase de classificacdo, estara suspenso automaticamente da
partida seguinte.

S6 serao aceitos ténis com o solado liso. N&o serao aceitas chuteiras

com travas de campo ou Society.
Responsaveis da Modalidade: André Barros e Luan Silva.
(CEILANDIA)

HANDEBOL
Sera obedecida a regra oficial da Confederacdo Brasileira de
Handebol, ressalvadas as alteragdes contidas no presente regulamento;

O tempo de jogo sera dividido em dois periodos de 15 minutos na
categoria Mirim e Infantil, com 5 minutos de intervalo. Cada equipe tera
direito a um pedido de tempo técnico, com duracido de 1 minuto, em cada

periodo.
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Para desempate em jogos de carater eliminatorio, os critérios de

desempate de jogo e de jogo final sera:

- Cobranga de uma série de CINCO tiros de 7 metros, realizados por
atletas diferentes. Persistindo o empate, sera cobrado um tiro de 7m,

alternadamente por atletas diferentes, até que seja definido o vencedor.

S6 serao aceitos ténis com o solado liso.
Sera proibido o uso de cola.

Responsaveis da Modalidade: Luciano e André Luiz.
VOLEIBOL

Faixa Etaria:

Sub 15 -2012/2013

Sub 17 - 2010/2011

Os jogos serao disputados em melhor de 2 (dois) sets, com 25 pontos
(vinte e cinco). Vencera um set, (exceto o decisivo, 3° set) a equipe que
primeiro alcangar a marca de 25 pontos, com uma diferenga minima de 2
pontos. E neste caso, ndo havera ponto limite para o término do set. Em
caso de empate no numero de sets, realizar-se-a um set decisivo, tiebreak,
de 15 pontos

A altura da rede sera de:
Infantil Masculino: 2,35 cm;
Infantil Feminino: 2,20 cm;

Mirim Masculino: 2,30 cm;
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Mirim Feminino: 2,15 cm.
Cada equipe tera direito a dois tempos técnicos por set, ficando a sua
solicitacao a critério do técnico;
Na categoria SUB-15:
Pode ter libero (deve estar com camisa de cor diferente);
Sistema de jogo livre;
Saque livre;

Ataque livre (com ou sem salto)

Na Categoria SUB-17:
Pode ter libero (deve estar com camisa de cor diferente);
Sistema de jogo livre;
Saque livre;
Ataque livre (com ou sem salto).
Cada instituicao s6 podera inscrever uma equipe por categoria.
Responsaveis da Modalidade: Barbara Lais, Juliana Queiroz e
Marcelo Monteiro (TAG. NORTE)

CARATE
As inscricbes serdao realizadas até o congresso técnico, dia

17/09/2026, que acontecera no C. A. Sesc Ceilandia, as 20 horas;
Competicao sera dia 26/09/2026, com inicio as 8 horas, no C. A.

Sesc Ceilandia;

KATA

1)Na competicao de Kata, sera usado o sistema de notas;
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2)Havera apenas uma rodada de Kata;

3)Nas categorias até faixa azul, os atletas deverdo apresentar o Kata
basico do seu estilo e em caso de empate poderao repetir o Kata;

4) Os atletas que se classificarem na primeira fase, terdo as notas zeradas
para fase seguinte e sera declarado o vencedor da categoria, o atleta
que obter a maior pontuagdo valida na 22 rodada, e assim
sucessivamente para as demais colocagdes;

5) Sera cortada a maior e a menor nota, e somam-se as NOTAS
VIVAS, CASO HAJA EMPATE SERA DECLARADO VENCEDOR O

COMPETIDOR QUE TIVER A MAIOR NOTA VIVA.
KUMITE
1) O regulamento de arbitragem na modalidade Kumité sera o Shobu;
2)Sera declarado vencedor do combate, o competidor que obtiver os
quatro primeiros pontos, ou ao término do combate, aquele que tiver o
maior numero de pontos ou SEISHU;
3) Sistema de apuragéo por eliminatérias simples, sem repescagem, com
premiacao para os trés primeiros colocados;
4) Sera usado o sistema de SEISHU (primeiro ponto do combate, caso
haja empate ser declarado vencedor o atleta que fez o primeiro ponto)
5) Quando o atleta PERDE o SEISHU:

1-Quando o atleta sofre um Jogai dentro dos 30 segundos finais da
luta.

2-Recebe uma penalidade por contato. (30 segundos Finais da luta)

3-Recebe uma adverténcia por estar fugindo da luta (30 segundos
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finais da luta)

6) As pontuagdes seréo as seguintes:

PONTUAGOES: CRITERIOS TECNICOS:

IPON = 01 Ponto 1- Qualquer soco (Tsuki) realizado em qualquer
das areas pontuaveis;

2- Qualquer ataque (Uchi) realizado em qualquer

das areas pontuaveis.
NIHON =02 Pontos | 1- Chutes chudan

E atribuido por:

SANBOM= 03 1- Chutes

Pontos Jodan se define por face e cabega;

2- Qualquer técnica pontuavel, realizada em
E atribuido por: um oponente que seja derrubado, ashibarai.
(ndo sera sanbom caso o atleta tenha caido

sozinho ou empurrado).

7)Nas competicdes de Kumité NAO havera disputa de 3°

lugar;

8)Penalidades: As penalidades serdo cumulativas
separadamente (Chukoku, Keikoku, Hansoku Chui e Hansoku);

Obs.: NAO Deve-se atribuir ponto ao adversério do atleta que sofrer a

penalidade;
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O arbitro central nao podera dar o ponto sozinho em nenhuma
hipétese.

1)O tempo do Kumité masculino sera de 02 minutos corridos para
todas as categorias (Masculino e Feminino);
PROTETORES

2)Protecdo: Serdo OBRIGATORIO para todas as categorias ATE
13 ANOS: Luvas, protetores de torax. OPCIONAL: cabeca, caneleira
e coquilha;
>Protetores OBRIGATORIOS a partir de 14 anos (Luva, Bucais).

OPCIONAL: Caneleiras, protetor de torax e capacete)
3)Até 13 anos, serdao PROIBIDOS os golpes jodan (altura do rosto)

pé e mao, somente a partirde 14 anos acima, serao liberados golpe jodan

com controle;

4)Sangramentos, luxagbes, hematomas etc. Serdo punidos com
desclassificagdo. Em caso de duvida
consulte o arbitro central, em caso de persistir ao Diretor Geral de
Arbitragem junto com a comissao de arbitragem;

5)Sera permitida a presenca do técnico, desde que, 0 mesmo esteja
devidamente credenciado com antecedéncia, devidamente uniformizado
e respeitando as regras do evento e ficando na area que ficara reservada
para todos os técnicos. Caso contrario, 0 mesmo perdera a credencial e
sera convidado a se retirar da area de competicéo, caso ele persista, o
seu atleta sera penalizado de imediato, podendo ser desclassificado e o
técnico julgado pelo conselho de ética e disciplina;
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6)Os Atletas poderdo ser penalizados, caso os Pais ou familiares
estejam dentro da area de competicéo;

7)Maiores informagdes sobre o regulamento de Arbitragem, no
congresso técnico ou podem entrar em contato com a organizagao do
Evento.

8) Os casos omissos neste regulamento serdo definidos

no Congresso Técnico do evento.

INFORMACOES IMPORTANTES

1) Cada entidade devera levar a Bandeira de seu Estado e de sua

Escola ou Clube, para serem usadas no desfile de abertura;

2) Solicitamos Presidentes de Federagbes, Associacdes e aos
Diretores e Coordenadores das Escolas, que se organizem com
antecedéncia e nao deixem para fazer as inscricdbes dos seus

atletas de ultima hora;

3) Os Atletas s6 receberam premiagdes no pédio de Kimono (karate
gi), ou agasalho da delegacéao.

4) Qualquer problema administrativo (inscrigio de atleta,
arbitragem etc.), s6 sera resolvido com o responsavel pela
Federagdo, Associacdo ou Escola;(DE MANEIRA ALGUMA
SERA RESOLVIDO COM FAMILIARES).

5) Atletas inscritos em categorias erradas serdo automaticamente

desclassificados, inscricbes somente serdo aceitas digitalizadas;
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6) Os mesarios nao fornecerdo informagdes aos atletas,
professores, técnicos etc. A relagdo dos mesmos somente se
dara com o Diretor de arbitragem e Diretor Técnico;

*Qualquer ato de desrespeito com o0s mesarios e equipe da
organizagao, o técnico, professor ou familiar sera advertido e

dependendo da gravidade a equipe podera ser penalizada.

7) As categorias serdao anunciadas pelo microfone da seguinte forma:

1) Modalidade (Kata, Kumité, etc.), sexo (masculino /

feminino), idade, graduagao (faixa), divisao de peso ou

altura; SE DIREGIR PARA A AREA DE CONFERENCIA.

*Técnico sera o responsavel em levar os atletas.

TECNICO

8) Sera liberado a presenca de DOIS técnicos por associagéo, onde
0 mesmo devera estar uniformizado com calga e camisa da sua equipe.
(Bermuda e camiseta SEM MANGA nao poderdo entrar na area de
competicdo). A credencial sera exclusiva para os técnicos credenciados
nao podendo passar para outra pessoa). Familiares nao poderao atuar

como técnico.

IMPORTANTE: O técnico sera o responsavel em levar seus atletas para
a area de competicao.

A organizacdo vai anunciar: CATEGORIA, IDADE, FAIXA E AREA
QUE IRA COMPETIR. (ndo sera falado o nome dos atletas, para que
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nao tenhamos poluicdo sonora no evento, o técnico fica responsavel em
levar seus atletas para areas.
Obs.: Os competidores deverao estar devidamente uniformizados com o
karaté-Gi branco;
No feminino, as competidoras deverao usar camiseta branca sob a
blusa do karaté-Gi;
KATA FEMININO

01 MIRIM 6 A7 ANOS

KATA FEMININO

02 MIRIM 8 A 9 ANOS

03 INFANTIL 10 A 11 ANOS
04 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS
05 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS

KATA FEMININO

06 MIRIM 8 A 9 ANOS

07 INFANTIL 10 A 11 ANOS
08 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS
09 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS

31



KATA FEMININO

10 MIRIM 8 A 9 ANOS

11 INFANTIL 10 A 11 ANOS
12 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS
13 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS

KUMITE FEMININO

14 MIRIM 6 A7 ANOS (até 1,35 metros)
15 MIRIM 6 A7 ANOS (+ 1,35 metros)

KUMITE FEMININO

16 MIRIM 8 A 9 ANOS (até 1,40 metros)
17 MIRIM 8 A 9 ANOS (+1,40 metros)

18 INFANTIL 10 A 11 ANOS (até 1,46 metros)
19 INFANTIL 10 A 11 ANOS (+ 1,46 metros)
20 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (até 1,47 metros)
21 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (+ 1,47 metros)
22 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (até 55 QUILOS)
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23

INF-JUVENIL

14 A 15 ANOS (+ 55 QUILOS)

KUMITE FEMININO

24 MIRIM 8 A 9 ANOS (até 1,40 metros)
25 MIRIM 8 A 9 ANOS (+1,40 metros)

26 INFANTIL 10 A 11 ANOS (até 1,46 metros)
27 INFANTIL 10 A 11 ANOS (+ 1,46 metros)
28 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (até 1,47 metros)
29 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (+ 1,47 metros)
30 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (até 55 QUILOS)
31 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (+ 55 QUILOS)

KUMITE FEMININO

32 MIRIM 8 A 9 ANOS (até 1,40 metros)
33 MIRIM 8 A 9 ANOS (+1,40 metros)

34 INFANTIL 10 A 11 ANOS (até 1,46 metros)
35 INFANTIL 10 A 11 ANOS (+ 1,46 metros)
36 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (até 1,47 metros)
37 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (+ 1,47 metros)
38 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (até 55 QUILOS)
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39 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (+ 55 QUILOS)

KATA MASCULINO

40 MIRIM 6 A7 ANOS

KATA MASCULINO

41 MIRIM 8 A 9 ANOS

42 INFANTIL 10 A 11 ANOS

43 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS

44 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS
KATA MASCULINO

46 MIRIM 8 A 9 ANOS

46 INFANTIL 10 A 11 ANOS
47 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS
48 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS

KATA MASCULINO
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49 MIRIM 8 A 9 ANOS
50 INFANTIL 10 A 11 ANOS
51 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS
52 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS

KUMITE MASCULINO

53 MIRIM 6 A7 ANOS (até 1,35 metros)
54 MIRIM 6 A7 ANOS (+ 1,35 metros)
KUMITE MASCULINO

55 MIRIM 8 A 9 ANOS (até 1,40 metros)

56 MIRIM 8 A 9 ANOS (+ 1,40 metros)

57 INFANTIL 10 A 11 ANOS (até 1,46 metros)
58 INFANTIL 10 A 11 ANOS (+ 1,46 metros)

59 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (até 1,47 metros)
60 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (+ até 1,47 metros)
61 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (até 60 QUILOS)
62 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (+ 60 QUILOS)
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KUMITE MASCULINO

63 MIRIM C 8 A9 ANOS (até 1,40 metros)

64 MIRIM D 8 A 9 ANOS (+ 1,40 metros)

65 INFANTIL 10 A 11 ANOS (até 1,46 metros)

66 INFANTIL 10 A 11 ANOS (+ 1,46 metros)

67 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (até 1,47 metros)

68 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (+ até 1,47 metros)

69 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (até 60 QUILOS)

70 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (+ 60 QUILOS)
KUMITE MASCULINO

71 MIRIM 8 A 9 ANOS (até 1,40 metros)

72 MIRIM 8 A 9 ANOS (+ 1,40 metros)

73 INFANTIL 10 A 11 ANOS (até 1,46 metros)
74 INFANTIL 10 A 11 ANOS (+ 1,46 metros)

75 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (até 1,47 metros)
76 INF-JUVENIL 12 A 13 ANOS (+ até 1,47 metros)
77 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (até 60 QUILOS)
78 INF-JUVENIL 14 A 15 ANOS (+ 60 QUILOS)
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Serao premiados com medalhas os trés primeiros competidores por
categoria;

As trés primeiras equipes que somarem o maior numero de pontos
receberao troféus;

A pontuacao no kumité individual sera da seguinte forma:
1° lugar — 30 pontos;
2°|ugar — 15 pontos;
3° lugar — 10 pontos.

A pontuacéao no kata individual sera da seguinte forma:
1° lugar — 30 pontos;
2° lugar — 15 pontos;
3° lugar — 10 pontos.

Sera exigido dos técnicos de cada entidade que mantenham a
compostura e disciplina durante o evento, sendo assim serao considerados
atos indisciplinares:

e Gritar de maneira que atrapalhe o andamento da luta;

e Entrar no Koto (area de luta);

e Agredir verbalmente ou fisicamente qualquer membro da
organizagao;

e Posicionar-se na area indevida para passar instrucoes ao atleta;

e Se os atletas nao estiverem devidamente caracterizados.
No descumprimento dos tdpicos acima, cabe ao arbitro penalizar o
atleta e pedir a saida do técnico da area de competicao;

A arbitragem ficara sob responsabilidade do Sesc/DF;
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As contestacdes deverdo ser registadas antes de se realizar a
respectiva premiacao;

As contestacgdes serdo analisadas pela Comissao Organizadora;

Fica a critério da Comissdo de Justica e Disciplina verificar a
necessidade de punicdo por infracdes cometidas por atletas ou por
responsaveis pelas equipes que nao estiverem participando da competicao
em andamento, desde que devidamente relatadas pelo coordenador da
modalidade;

Se for solicitado pela arbitragem do Sesc-DF, o atleta devera apresentar
documentagao que comprove sua idade e ainda, se necessario, o atleta
devera ser pesado. Caso o atleta esteja fora da idade ou acima do peso,

sera desclassificado da prova;

Os casos omissos serao julgados pela Comissdo Organizadora.
Responsaveis da Modalidade: Anténio Sobrinho (CEILANDIA)

JuDO

As inscrigdes serao realizadas até o dia 20/09/26.
Congresso técnico dia 27/09/26 as 9hs.

Pesagem doas atletas nos dias 24/09/26 10hs as 17hs e 25/09/26 10hs
as 17hs;

Competicao sera dia 27/09/26, com inicio as 8 horas, no C. A. Sesc

Ceilandia;

A modalidade judé sera disputada nas seguintes categorias:
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* 03 a 10 anos (festival);
» Sub 13\ Sub 15\ Sub 18 (competi¢ao).

A distribuigao de categorias, pesos e naipes sera a seguinte:

Categorias Sub 21 Sub 13 Sub 15 Sub 18

Masc |[Fem |Masc |[Fem |[Masc [Fem |Masc |Fem
Superligeiro -35 -32 -40 -36 -50 -40
Ligeiro -60 -48 -40 -36 -45 -40 -55 -44
Meio-leve -66 -52 -45 -40 -50 -44 -60 -48
Leve -73 -57 -50 -44 -55 -48 -66 -52
Meio-médio [-81 -63 -55 -48 -60 -52 -73 -57
Médio -90 -70 -60 -52 -66 -57 -81 -63
Meio-pesado 100 |78 -66 -57 -73 -63 -90 -70
Pesado +100 [+78 |73 -63 -81 -70 +90 +70
Superpesado +73 +63  [+81 +70

A duragao das lutas sera de:

* 4 minutos — Sub 13;

* 4 minutos — Sub 15.

* 4 minutos — para Sub 18.

A modalidade sera disputada apenas na categoria individual;

O sistema de disputa e o sorteio das lutas serao informados no

congresso técnico, antes do inicio da competicao.

Obs: Nao serdo aceitas inscrigdes fora do prazo, nem pesagem.
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A pontuagédo na modalidade judd por categoria sera de:
* 1° lugar: 10 pontos;

* 2° lugar: 8 pontos;

* 3° lugar: 6 pontos;

* 4° Jugar: 5 pontos;

* 5° lugar: 4 pontos;

* 6° lugar: 3 pontos;

* 7° lugar: 2 pontos;

* 8° lugar: 1 ponto.

Obs: As categorias Chupetinha, Fraldinha e Pré-Mirim ndo contaréao
pontos coletivos e serdo realizadas em formato de festival, na qual, todos

sao premiados.

Responsaveis da Modalidade: Charles Davidson (CEILANDIA)

NATAGCAO

As inscricbes serao realizadas até o congresso técnico, 09/10/2026, que
acontecera no Sesc Taguatinga Norte, as 19 horas; Competicdo sera dia
17/10/2026, com inicio as 14h, no Sesc

Taguatinga Norte;

- Cada nadador podera nadar somente por uma equipe;
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- S6 poderao participar dos 46° JISESC os atletas nao federados,
com excecéo a categoria MIRIM.

- Cada atleta podera competir em até duas provas e um
revezamento;

- Os nadadores poderao subir de categoria, desde que respeitado
0 numero de duas provas por nadador € mais o revezamento;

- Todos os nadadores deverao portar documento de identificagao,
sendo obrigatoria sua apresentacao quando requisitada pela
Comisséo Organizadora, sob pena de desclassificagdo da prova;

- A classificacdo do nadador sera pelo menor tempo da prova;

Para efeito de classificagdo das equipes, serao considerados os 8

(oito) primeiros nadadores por prova, obedecendo-se a seguinte tabela de
pontuacao:
1° lugar — 10 pontos;
2° lugar — 8 pontos;
3°lugar — 6 pontos;
4° lugar — 5 pontos;
5° lugar — 4 pontos;
6° lugar — 3 pontos;
7° lugar — 2 pontos;
8° lugar — 1 ponto.
O revezamento tera a contagem de pontos em dobro e devera ter
obrigatoriamente um atleta da categoria “PETIZ” ou “MIRIM” e trés atletas
restantes de outras categorias;

Os trés primeiros nadadores por prova serao premiados com
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medalha; ndo sendo divididas por subcategorias Ex: (mirim 1; mirim 2)

As trés primeiras equipes que somarem o maior numero de pontos
receberéo troféus;

Os nadadores serao divididos por faixa etaria, nas seguintes
categorias:

e MIRIM -2016/2017

PETIZ - 2014/2015
INFANTIL - 2012/ 2013
JUVENIL - 2011

O programa de provas a serem disputadas faz parte deste regulamento.

A arbitragem ficara sob a responsabilidade do DFEL do Sesc-DF;

A contestagdo das provas devera ser feita por escrito, antes da
realizagao da premiacao;

Toda contestagao sera analisada pela Comissao Organizadora;

Fica a critério da Comissdao de Justica e Disciplina verificar a
necessidade de punigdo de infragcbes cometidas por atletas ou pelos
responsaveis pelas equipes que nao estiverem participando da
competicdo, desde que devidamente relatadas pelo coordenador da
modalidade.

Programacao das provas

12 50 metros Costas Feminino MIRIM
28 50 metros Costas Masculino | MIRIM
3@ 50 metros Costas Feminino PETIZ
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42 50 metros Costas Masculino |PETIZ
52 50 metros Costas Feminino | INFANTIL
62 50 metros Costas Masculino | INFANTIL
72 50 metros Costas Feminino |JUVENIL
8?2 50 metros Costas Masculino | JUVENIL
92 50 metros Borboleta Feminino |MIRIM
102 50 metros Borboleta Masculino | MIRIM
112 50 metros Borboleta Feminino |PETIZ
122 50 metros Borboleta Masculino |PETIZ
132 50 metros Borboleta Feminino | INFANTIL
142 50 metros Borboleta Masculino | INFANTIL
152 50 metros Borboleta Feminino |JUVENIL
162 50 metros Borboleta Masculino |JUVENIL
172 50 metros Livre Feminino MIRIM
182 50 metros Livre Masculino | MIRIM
192 50 metros Livre Feminino |PETIZ
202 50 metros Livre Masculino |PETIZ
212 50 metros Livre Feminino INFANTIL
222 50 metros Livre Masculino | INFANTIL
232 50 metros Livre Feminino |JUVENIL
242 50 metros Livre Masculino |JUVENIL
252 50 metros Peito Feminino |MIRIM
262 50 metros Peito Masculino | MIRIM
272 50 metros Peito Feminino PETIZ
282 50 metros Peito Masculino |PETIZ
292 50 metros Peito Feminino | INFANTIL
302 50 metros Peito Masculino | INFANTIL
312 50 metros Peito Feminino |JUVENIL
328 50 metros Peito Masculino |JUVENIL
332 100 metros Medley Feminino |PETIZ
342 100 metros Medley Masculino |PETIZ
352 100 metros Medley Feminino | INFANTIL
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362 100 metros Medley Masculino |[INFANTIL
372 100 metros Medley Feminino |JUVENIL
38° 100 metros Medley Masculino |JUVENIL
392 EI?()er\T/]ezamento ax Livre Feminino |Absoluto
402 EI?()er\T/]ezamento ax Livre Masculino | Absoluto

Responsaveis da Modalidade: Rodrigo Lacerda / Henrique (TAG.
NORTE)

TENIS DE QUADRA

As inscri¢gdes para a modalidade ténis de campo seréo realizadas das
8h as 18h, nas Unidades Operacionais e Centro de Atividades do Sesc-
DF, até 09/09/2026.

A modalidade ténis de quadra sera disputada de acordo com o
presente regulamento e as regras da Confederagao Brasileira de Ténis
(CBT), nas seguintes categorias:

Mirim (masculino e feminino) — nascidos em 2013 e 2014;
Infantil (masculino e feminino — nascidos em 2011 e 2012.

As chaves dos jogos serdo definidas apds o encerramento das
inscricoes.

A modalidade sera disputada apenas na categoria individual. O
sistema de disputa podera ser em eliminatéria simples, eliminatoria dupla
ou em grupo, decidido de acordo com o numero de inscritos.

As partidas serao disputadas em melhor de trés sets, sendo que o 3°
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set podera ser disputado em um super tie-break, todos com ou sem
vantagem, decidida de acordo com o numero de inscritos. Nao havera

limite de inscritos para a competicao.

O atleta campeao de cada categoria definira o titulo a escola a qual
representa.
Responsaveis da Modalidade: Eudo, Kim e Reinan. (TAG. SUL)

XADREZ

As Inscri¢cdes serao realizadas até dia 12/09/2026 e as mesmas deverao

ser encaminhadas para o e-mail rosanec@sescdf.com.br. A competicéo e o

congresso técnico serao realizados dia 19/09/26 no Sesc Ceilandia. Poderao
participar da competicdo: Crianca e adolescente em suas respectivas
categorias e naipes masculinos e femininos.
Sera disputado pelo sistema suico de emparceiramento em 5 (cinco) rodadas
através do programa computacional Swiss Manager.

Os coordenadores, professores, técnicos, alunos e pais poderao
acompanhar todo relatério da competicdo na internet no link https://chess-

results.com/fed.aspx?lan=10&fed=BRA de todos os resultados em cada rodada

e classificagdes parciais e finais da competicao Pré-Mirim, Mirim e Infantil do
JISESC 2024.

O ritmo de jogo sera de 15 minutos KO para cada jogador.
Serao obedecidas as regras da FIDE, da CBX e da FBX em vigor e o constante
neste regulamento.

As categorias serao subdividas em:
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e Pré-mirim (masculino e feminino): nascidos a partir de 2017;
e Mirim (masculino e feminino): nascidos entre 2015 e 2016;
¢ Infantil (masculino e feminino): nascidos entre 2013 e 2014.
¢ Infanto (masculino e feminino): nascidos entre 2011 e 2012.
Sera utilizado o rating CBX na modalidade xadrez rapido, onde sera para
a montagem da lista inicial para o emparceiramento.
O Congresso Técnico da modalidade ocorrera as 13h e o torneio a sera
realizado as 13h30.

Durante o Congresso Técnico ocorrera a confirmagao de presenca dos
participantes, o jogador ou jogadora que chegar apds feito o emparceiramento
para a primeira rodada so6 podera participar da competicao a partir da 22 rodada,
nao havera emparceiramento para a 3% rodada em diante.

A toleréncia para atraso do jogador sera de até a seta do seu reldgio
haver ultrapassado 15 minutos apds o inicio de cada rodada. Caso o
participante compareca apds este periodo de tolerancia, sera considerado
perdedor da partida (W.O.).

Os casos nao relatados neste Regulamento Especifico serdo analisados
e resolvidos pela arbitragem chefe e pela Coordenadora da modalidade Sesc
Taguatinga Sul - DF e da sua decisao nao cabera recurso.

De acordo com as determinacdes da FIDE, sera proibida a utilizagao de
aparelhos de comunicagao, audio ou celular, se o celular emitir algum som
durante a partida o portador sera declarado perdedor.

A pontuacdo resultante de cada rodada sera definida da seguinte

maneira: Vitdria: 1 ponto; Empate: 0,5 ponto; Derrota: O ponto.
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Critérios de desempate adotados na competicdo pelo Sistema suico
manager, serdo: 1° critério
e Critério 1: Confronto direto (Codigo 81);
e Critério 2: Buchholz com corte do pior resultado (Codigo 84);
e Critério 3: Buchholz sem corte (Codigo 84);
e Critério 4: Sonneborn-Berger (cédigo 85);
e Critério 5: Maior numero de vitorias (Codigo 68);

A pontuagao na modalidade de XADREZ por categoria para a premiagao
com o troféu por instituicdo sera a soma dos pontos alcangados pelos jogadores
e jogadoras até o 10° lugar.

Se houver empate na contagem de pontos da classificacéo final por
categoria de acordo com o desse regulamento especifico, 0 desempate sera o

jogador ou jogadora melhor classificado.

Responsaveis da Modalidade: Leonardo, Ramon e Robson

SKATE STREET

Sera obedecido o Regulamento Oficial da Confederagao Brasileira de
Skateboarding (CBSk), ressalvadas as adaptagdes previstas neste
Regulamento.

A modalidade sera disputada nos naipes Masculino e Feminino, nas seguintes
categorias:

e Sub-13 (Mirim): atletas nascidos a partir de 2013;

¢ Sub-16 (Iniciante): atletas nascidos entre 2010 e 2012.

Todos os atletas deverao apresentar documento oficial de identificacdo com
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foto no momento do credenciamento.
Os atletas menores de 18 (dezoito) anos deverdo apresentar autorizagao
assinada pelos pais ou responsavel legal.
E obrigatério o uso de capacete devidamente afivelado durante o aquecimento,
os treinos oficiais e a competi¢cao. O atleta que ndo cumprir essa exigéncia sera
impedido de participar da prova.
A competicao sera realizada da seguinte forma:
e Fase classificatoria em baterias de até 10 (dez) atletas;
e Cada atletarealizara 02 (duas) voltas de 45 (quarenta e cinco) segundos,
sendo considerada a maior nota obtida para fins de classificagao;
e A fase final sera disputada pelos 10 (dez) atletas com as maiores notas
de cada categoria, que realizardo novamente 02 (duas) voltas de 45
(quarenta e cinco) segundos, prevalecendo a melhor nota.
As apresentacbes serdo avaliadas por uma comissdao de arbitragem, que
atribuira notas de 0,00 a 100,00 pontos, observando os seguintes critérios:
¢ Dificuldade técnica e variedade das manobras;
e Aproveitamento dos obstaculos da pista;
¢ Estilo, fluidez e qualidade de execucao;
e Velocidade, consisténcia e controle durante a apresentacao;
o Criatividade.
Em caso de quebra do skate durante a apresentagdo, o crondmetro sera
interrompido por até 01 (um) minuto para substituicdo do equipamento. Caso o
atleta ndo consiga retornar dentro desse periodo, sua volta sera encerrada,

sendo consideradas apenas as manobras executadas até o momento da
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interrupcao.

Os critérios de desempate obedecer&o a seguinte ordem:

a) maior nota da primeira volta;

b) maior nota da segunda volta;

c) persistindo o empate, sera realizada 01 (uma) volta extra de 45 (quarenta e
cinco) segundos entre os atletas empatados.

O atleta que ndo comparecer a area de competicdo no horario estabelecido
para sua bateria sera considerado W.0., sendo automaticamente eliminado da
competicao.

Serdo passiveis de sancido disciplinar as condutas antidesportivas, o
desrespeito a equipe de arbitragem, a organizagao, ao publico ou aos demais
participantes, podendo ser aplicadas adverténcia verbal, perda da volta ou
desclassificacdo da competicdo, conforme decisdo da Coordenacao da
Modalidade e do Head Judge.

Em caso de chuva ou de qualquer condicdo que comprometa a seguranga da
pista, a competicdo podera ser interrompida, suspensa ou adiada. Cabera a
Coordenacao da Modalidade, em conjunto com o Head Judge, decidir sobre a
continuidade da prova, sua remarcagao ou a validagdo dos resultados ja
obtidos.

Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenacédo da Modalidade e pela
Comissao Organizadora dos Jogos Escolares do Sesc — JISESC 2026.

Coordenadores da Modalidade: Leonardo, Ramon, Robson
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COMISSAO ORGANIZADORA

Supervisao Geral: Gustavo Beier (GEEL);

Coordenacao Geral: Catia Beatriz (Sesc Taguatinga Norte), Leandro
Paixao (Sesc Ceilandia) e Rosane Rodrigues (Sesc Taguatinga Sul);
Coordenacao Técnica: Supervisores de Atividades dos Nucleos / Robson
Feitosa e Thiago Alves (GEEL);

Coordenacao de Abertura: GEEL / Catia Beatriz (Sesc Taguatinga
Norte);

Secretaria: Uénia Carla (Sesc Ceilandia) e Alexandre (Sesc Taguatinga
Norte).
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COORDENADORES DE MODALIDADES

BASQUETEBOL.: Matheus Braganca / José Marcos (Tag. Norte);
CARATE: Antdnio Sobrinho (C.A Ceilandia);

FUTSAL: André Barros e Luan Silva / (C.A Ceilandia);
HANDEBOL: André Luiz e Luciano / (C.A Ceilandia);

JUDO: Charles (C.A Ceilandia);

NATAGAO: Rodrigo Lacerda/ Henrique Oliveira (Tag. Norte) / Ricardo
Rodrigues (C.A Ceilandia);

TENIS DE QUADRA: Eudo / kim / Reinan / (Tag. Sul);

VOLEIBOL: Marcelo Monteiro / Barbara Lais / Juliana Queiroz / (Tag.
Norte)

FUBETOL SOCIETY: Leonardo / Ramon / Robson (Tag. Sul);
SKATE: Leonardo / Ramon / Robson (Tag. Sul);

XADREZ: Leonardo / Ramon / Robson (Tag. Sul);
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